
別冊　1 第１号議案

令和５年度　防災士会活動報告（集計）

※は、昨年度実績値

地区 件数 参加人数 記事

盛岡 38 860 ※44回、368人

花巻

遠野

北上 14 810 ※16回、335人

奥州

一関

大船渡 24 893 ※57回、1,958人

釜石 6 247

宮古

岩泉

久慈

二戸 22 1,442

計 104 4,252 ※117回、2,661人

集計期間：2023.4.1～2024.3.31

4月14日まで到着分までを掲載しました。（4/30まで追加）



令和５年度 　県支部活動報告（2023.4.1～2024.3.31） 第１号議案

担当 事務局長　葛西清志

開催日 行事名 概要 開催場所 参加者 人数 記事

2023/5/27 第1回役員会
第15回通常総会議案書・資料の

審議等

矢巾町活動交流

センター
役員 12

2023/7/17 ３役拡大会議

令和５年度岩手県総合防災訓

練、ホームページのサイトマッ

プの提案説明

北厨川児童・老

人福祉センター

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

2023/8/5 ３役拡大会議
ホームページのサイトマップ検

討

北厨川児童・老

人福祉センター

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

2023/8/20 ３役拡大会議 ホームページのコンテンツ検討
北厨川児童・老

人福祉センター

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
4

2023/9/23 ３役拡大会議
ホームページの仕様について業

者と打ち合わせ

矢巾町活動交流

センター

荒屋敷副支部長＋事務

局、業者
4

業者名は「さくらシステムサー

ビス」

2023/11/26 ３役拡大会議

ホームページの詳細仕様、及び

契約書、仕様書について業者と

打ち合わせ

矢巾町活動交流

センター

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
6

2023/12/7 ３役拡大会議 ホームページの詳細仕様検討 Zoom会議
３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

2023/12/9 ３役拡大会議 ホームページの詳細仕様検討 Zoom会議
３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

12月7日の検討結果を業者に照

会した件に関わる対応状況を確

認した。

2023/12/21 内部監査
監査時に必要な様式と留意事項

について確認

矢巾町活動交流

センター
３役＋事務局 4

証憑が整理されておらず実質的

な監査は実施できなかった。

2024/1/6 ３役拡大会議
能登半島地震への支援活動等を

検討

矢巾町活動交流

センター

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

2024/2/24 ３役拡大会議
令和６年度事業計画の策定と考

え方等について検討
アイーナ

３役＋事務局＋盛岡地

区分会長
5

2024/3/17 ３役拡大会議 総会資料等について検討 Zoom会議 ３役＋事務局 4

12 64
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令和５年度 NPO法人設立関連の主な活動状況

開催日 概要 開催場所 対象者 人数 記事

4.12.11 第２回理事会で頭出し、足腰の強化が重要、メリデメと研修が必要、慎重意見 サンセール 理事

5.2.11 第１回NPOいわて連携復興センターによる学習会を開催 アイーナ 理事

5.6.24 通常総会に事業計画の第３項で説明、了承 サンセール 正会員 68

5.7.17 第２回学習会　手続きと各種の様式を配布、説明 北厨児童S 作業部会 5

5.8.5 第３回学習会　定款の検討 〃 〃 5

5.8.7 第４回学習会　役員選任規程の検討 Zoom 〃 5

5.8.20 第５回学習会　倫理規定と旅費規程の検討 北厨児童S 〃 4

5.9.2 第６回学習会　設立発起人会と会員規定と法人格全般の検討 ヤハパーク 〃 5

5.9.10 第１回理事会　申請に向けた具体的説明 〃 理事 28

5.9.23 第７回　臨時総会の進め方 〃 作業部会 5

5.10.15 第８回学習会　臨時総会の最終確認 〃      〃 5

臨時総会（出席28　委任状254　賛成計282/正会員数332）

　郵便局長の会員は、賛助会員なることを菊池副支部長から説明

5.11.26 第9回学習会　臨時総会の反映と修正の説明 〃 作業部会 5

5.12.5 所轄庁の盛岡広域振興局に認証申請 - 荒屋敷 1

5.12.22 認証　12/27通知受領 - 〃 1

6.1.5 法務局に登記申請（法人設立日） - 〃 1

6.1.12 法務局登記申請完了 - 〃 1

6.1.17 盛岡広域振興局に法務局登記完了届出を提出（1995.1.17阪神淡路震災） - 清水上、荒屋敷 2

6.1.25 NPOセミナー   経理、カバナンスについて アイーナ 荒屋敷、高橋 2

6.1.26 経理の最終清算締め切り - 葛西 1

6.2.15 旧団体の経理を終了 - 〃 1

6.2.16 新団体の経理スタート - 〃 1

6.2.16 旧口座の解約、新口座の開設※ - 〃 1

6.2.24 監事説明、閉鎖決算（監事） ヤハパーク 作業部会 5

6.3.1 寄付財産の口座移動 - 葛西 1

6.3.19 NPOセミナー   役員変更に関する手続き Zoom 荒屋敷、高橋 2

6.4.21 第１回理事会　    集合13名対象 ヤハパーク 理事

6.6.9 第１回通常総会　正会員82名程度が対象 ヤハパーク 正会員

28 437
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担当　　荒屋敷武則　

5.11.12 〃 理事 282



担当

開催日 実施名 概要 開催場所 対象者 人数 担当名 記事

5.4.27 岩手県総合防災訓練 第１回打合せ アイーナ 参加各社 1 荒屋敷

5.6.1 岩手県総合防災訓練 第２回打合せ（現地含） アイーナ 参加各社 1 荒屋敷

5.6.11 スキル研修 パソコン編 Zoom 会員 2 荒屋敷

5.6.13 岩手県総合防災訓練 損保社と打合せ Zoom 担当主管 1 荒屋敷

5.6.26 盛岡広域振興局 経営委員会 サンセール 各経営委員会構成員 1 荒屋敷

5.7.6 岩手県総合防災訓練 第３回現地打合せ 雫石 参加各社 1 荒屋敷

5.7.29 岩手県総合防災訓練 DIG講習 雫石 4
荒屋敷、清水上、中

村、高橋

5.8.4 ボランティア参加 泥搔き 秋田市 1 荒屋敷

5.8.22 ボランティア参加 泥搔き 秋田市 2 清水上、荒屋敷

5.11.12 AED指導 急遽の指導 矢巾町 見学者に実演 1 荒屋敷

6.1.31 特別記事掲載 特集２面 岩手日報 災害、考えて備えよう 2 清水上、荒屋敷

6.2.7 義援金贈呈 会員12+会8 岩手日報 能登半島地震 2 〃

6.3.18 防災士合格者認証式 段ボールベッド組立 矢巾町 合格者の入会受付 2 〃

13 21

担当 葛西　清志

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事 記事

2023/4

/21,22,

23のべ

３日間

ビデオ上映会

自主防災組織の意義と活

動内容を確認するため

に、再現ドラマを視聴。

自主防災組織の働きによ

り被害が最小限で済んだ

実例を紹介

紫波町中

央公民館
自治会の会員 13 全会員数は89

2023/8

/6
避難訓練

有事を想定し避難先の

「サンビリッジ紫波」に

徒歩で移動

地元→

「サンビ

リッジ紫

波」

自治会の会員 36

2023/9

/10,15

のべ２

日間

ビデオ上映会

当地で起きる可能性があ

る「内水氾濫」につい

て、その仕組みと対策を

学習

紫波町中

央公民館
自治会の会員 8

2023/1

0/15
応急措置実技講習会

救急車が到着するまでに

は平均9.4分要すること

から、それまでの間に自

宅でできる応急措置を学

習

紫波町中

央公民館
自治会の会員 7

主催は自治会だ

が、講師は紫波消

防署員に依頼

4 64
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荒屋敷武則    

令和５年度 　盛岡地区活動報告（2023.4.1～2024.3.31）



担当 赤丸　秀雄

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/8/5
地域コミュニティ

防災活動

盛岡南消防署矢巾分署とタイ

アップしての自治会防災活動

新田自治公民館

広場
新田１区・２区住民 50 消火器の扱いと実演など

2023/9/17
矢巾町総合防災訓

練

年に１度の町を挙げての防災訓

練

介護施設での避

難訓練や救急隊

による救助活

動、炊き出し訓

練と試食など

対象自治会と防災士全

員、消防団の一部と消

防暑職員

200
会場を３か所に設定して

の防災訓練の実施

2024/1/14
町内防災マップの

説明会

全行政区４１を対象に自治会公

民館ごとに防災マップ説明会を

実施

新田自治公民館 地域の全世帯が対象 27

防災マップにより各地域

の災害注意点を説明

防災に対する心構えをレ

クチャー

2024/2/17 防災士研修

町内の防災士を対象とした年１

回の研修会　　防災セミナー

（外部講師）や防災ポイントの

レクチャー

矢巾町公民館 防災士１３０人 80
２日間に分けて研修会を

開催

4 357

担当 西里　真澄

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/12/17
いわて県助産師会

災害対策研修会

内陸地域における会員の防災と

災害時の母子支援に関する講話

ハイブリッド研修

盛岡市

プラザおでって
岩手県助産師会の会員 15

2023/12/18
いわて県助産師会

災害対策研修会

沿岸地域における会員の防災と

災害時の母子支援に関する講話

ハイブリッド研修

釜石市

根浜シーサイド
岩手県助産師会の会員 12

2 27

担当 黒墨　秀行

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/7/16
サイエンスデイ

2023

地震波、液状化および共振に関す

る実験を行い、地震の伝わり方や

ゆれ方などを講演した。

仙台市東北大学

川内キャンパス

小学生高学年（父兄を

含む）
26

認定非営利活動法人防災・減災

サポートセンターからの講師と

して参加。

2023/9/9
泉区中央市民セン

ターSBL研修会

地域の防災力を高めるための方

策などについて、講話＆討論を

行った。

仙台市泉区中央

市民センター

仙台市地域防災リー

ダー（SBL)
23

認定非営利活動法人防災・減災

サポートセンターからの防災士

資格保有者として参加。

2024/1/30

2024/2/1

柴田町立船迫小学

校マップづくり講

座

総合学習の時間に防災関連の授業を講師の一人とし

て参加した。1/30は座学と学校周辺を歩いて、危険

箇所などのフィールドワークを行い、2/1は班ごとに

その成果を大判図面にまとめた。

柴田町立船迫小

学校
5年生 48

認定非営利活動法人防災・減災

サポートセンターからの講師と

して参加。

2024/3/9
仙台防災未来

フォーラム2024

ブース出展によるポスター展示を行っ

た。ブース訪問者に対し、その内容

（防災マップづくりの手法や技術相談

など）の説明を行った。

仙台市国際セン

ター
一般市民、防災関係者 -

認定非営利活動法人防災・減災

サポートセンターからの説明者

として参加。

4 97
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令和５年度 　盛岡地区活動報告（2023.4.1～2024.3.31）



担当
立木浩子、他

もりおか女性センター職員

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/11/7

【公開講座】

・盛岡市の災害情報

・もりおか女性センター出

前講座体験

・事例発表

プラザおでって

大会議室

テーマに関心のある

方
20

2023/11/22
【連続講座①】

・情報発信ツール作成①
12

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれて制作活動を実施

2023/12/6
【連続講座②】

・情報発信ツール作成②
13

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれて制作活動を実施

2023/12/20
【連続講座③】

・情報発信ツール作成③
13

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれて制作活動を実施

2024/1/17
【連続講座④】

・情報発信ツール作成④
13

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれて制作活動を実施

2024/1/31

【連続講座⑤一部公開講

座】

・プレ発表

・講話

14

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれてプレ発表

講話のテーマ「男女共同参画」の視点が

制作に反映されているかについて検討

2024/2/21

【連続講座⑥】

・発表会

・修了式

14

多様性、備蓄、地域防災活動の3グルー

プに分かれて発表、講座振り返り

制作物管理と使用方法確認（加工、転用

禁止）

2 99
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令和５年度 　盛岡地区活動報告（2023.4.1～2024.3.31）

盛岡市、もりお

か女性センター

主催

 

【連続講座】個

人のチカラを地

域で活かす！

「モリオカ防災

人材活躍ワーク

ショップ」

もりおか女性セ

ンター

生活アトリエ

過去に防災学習を受

けたことがある方

(全回参加可能者優

先)

※【連続講座⑤】の

み、連続講座参加者

に加えて、テーマに

関心のある方も対象



担当 中村　義彦

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/5/20

令和５年度盛岡市

地域ﾘｰﾀﾞｰ養成講座

の修了者のフォ

ローアップ研修

実務的研修会を開催し、

地域に必要な防災活動を

自らの力で展開する人員を

育成する。

盛岡中央消防署６F

9:00～12:00

盛岡市地域ﾘｰﾀﾞｰ

養成講座の修了者
24

HUGゲーム実施

段ﾎﾞｰﾙﾍﾞｯﾄﾞ組立訓練

ﾊﾟｰﾃｰｼｮﾝﾃﾝﾄ設置訓練

2023/6/30

第1回桜城地区

福祉推進会

防災部会

中村義彦防災部長が開催

今年度の防災部事業計画で女性

センターの「防災出前講座」を

提案。

盛岡市桜城地区

老人児童福祉

ｾﾝﾀｰ１階和室

13:30～15:00

盛岡市桜城地区

福祉推進会

防災部員

10

盛岡駅前第二町内会

から町内会全世帯へ

防災ｸﾞｯｽﾞの配布の

実物の紹介あり

2023/7/13 御所ダム見学

盛岡市環境部の環境学習講座で

ものしり館でダムの役割の説明

後、操作室、監査廊、ゲート

室、放流のダムの様子など見学

岩手公園P脇ﾊﾞｽで

①中央卸売市場

➁御所ダム

9:00～15:00  \628

一般市民

環境学習メール会

員に

メールで連絡がく

る

30 昨年は、簗川ダムを見学

2023/7/29

岩手県

総合防災訓練

（雫石会場）

HUG避難所運営ゲーム

雫石町営体育館１階

1回目 9:00～10:00

2回目 10:10～11:10

一般町民　及び

自主防災関係者
24

日本防災士会

岩手県支部からは

４名が協力

2023/10/17

第2回桜城地区

福祉推進会

防災部会

中村義彦防災部長が開催

①無線機の活用方法検討

➁防災懇談会の進め方検討

・防災グッズの紹介

・防災ゲームの紹介

・防災本の紹介

盛岡市桜城地区

老人児童福祉

ｾﾝﾀｰ１階和室

13:30～15:00

盛岡市桜城地区

福祉推進会

防災部員

10

防災懇談会開催状況

2022：日本赤十字

2021：国土交通省

2020：荒屋敷さん

2019：気象台

2018：盛岡市/中下氏

2023/10/19
活動発表会

岩手大学

岩手大学の地域を支える「まち

づくりリーダー」育成プログラム

の活動報告会において防災リー

ダ修了生として「防災意識の向上

について」を発表した。

岩手大学工学部

銀河ホール

13:00～16:10

懇親会

17:30～19:30

岩手大学の育成プ

ログラム関係者
30

令和６年度の

育成プログラムは

募集期間:4/8～5/24

受講料:\20,000

開講期間:6/1～11/16

2023/12/19

桜城地区

福祉推進会

防災懇談会　＆

第３回防災部会

（内容は省略）

中村義彦防災部長が企画開催

女性センターの出前防災講座

「東日本大震災から１２年 今、

災害が起きたら あなたの地域で

安心して過ごせますか？」

盛岡市桜城地区

老人児童福祉

ｾﾝﾀｰ１階和室

13:30～15:00

盛岡市桜城地区

町内会長　及び

自主防災関係者

27

講座では、

段ボールトイレの凝固剤の紹

介や出席者による寸劇など楽

しいイベントだった。

2024/2/27

第4回桜城地区

福祉推進会

防災部会

中村義彦防災部長が開催

①無線機の訓練を実施

➁次年度の地震体験車の

イベント内容を協議

避難所開設訓練も検討。

盛岡市桜城地区

老人児童福祉

ｾﾝﾀｰ健康相談室

13:30～15:00

盛岡市桜城地区

福祉推進会

防災部員

10

消防対策室の中下氏

要望で,R06/6/16

10:00~12:00に

地震体験車を予約。

2024/3/9

自衛隊員から学ぶ

もしもに備える防

災講座

災害派遣18回のベテラン自衛官

の講演と

若手自衛官によるロープワーク

実技

盛岡市中央公民館

講堂

ｾﾝﾀｰ１階和室

10:00～11:30

盛岡市民

定員

100名

ﾛｰﾌﾟﾜｰｸ

30名

災害派遣の写真が

会場周辺に展示。

ロープワークは

3ヶ所,10名で

3名の自衛官が対応

9 195
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担当 清水上　裕

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/5/24 防災講演
将来に生きる防災意識を学ぶ（自分

と大切な家族や友人の命を守る）
網張スキー場

仙台市上上杉中学校

2年生と先生
200

災害発生時に持ち出す非常時持

ち出しMyバックの話を興味深く

聞き入り、即実践したいとの感

想があった

2023/6/27 防災講演 「防災の勧め」

北上自動車学校・花

北モータースクール

合同研修会

北上自動車学校・花

北モータースクール

職員

50

まとめで「熊対応について」も

防災だと話したら、想定以上に

関心が高く、熊対応の質問を受

けた

2023/7/31 防災講演

3ちゃん防災

（平日、家や地域の留守を守ってい

るのは「じいちゃん・ばあちゃん・

母ちゃん」の3ちゃんである。この

3ちゃんが簡単な防災知識と防災訓

練をしておけば家と地域は守れると

の内容

北上市江釣子16区

公民館

北上市江釣子16区自

治会役員
30

防災訓練を企画するにあたり、

自治会役員への防災事前勉強会

2023/8/19 防災講演

「地域防災活動がボランティアを育

てる！、防災の心得を学んでみよ

う」

平泉町役場大会議室
平泉町社会福祉協議

会役員
50

「ボランティアが育たない！」

のお悩みを、こども食堂+地域

食堂+防災食⁼多機能・多目的を

食堂を目指せば、おのずと福祉

や防災に関心のある仲間が集ま

る可能性のあることを解説

2023/11/18 防災講演

3ちゃん防災

（平日、家や地域の留守を守ってい

るのは「じいちゃん・ばあちゃん・

母ちゃん」の3ちゃんである。この

3ちゃんが簡単な防災知識と防災訓

練をしておけば家と地域は守れる。

北上市相去地区交流

センター大会議室

北上市統計調査員協

議会会員と市役所担

当者

40

統計調査員の年齢構成は、退職

して数年の年代が多く自治会の

役員も兼任している委員が数人

いることから、3ちゃん防災の発

想に関心を持った質問が多数

あった

2023/11/22 防災講演

3ちゃん防災

（平日、家や地域の留守を守ってい

るのは「じいちゃん・ばあちゃん・

母ちゃん」の3ちゃんである。この

3ちゃんが簡単な防災知識と防災訓

練をしておけば家と地域は守れる。

北上市江釣子10区

道上公民館

北上市江釣子10区フ

レディ会員と

役員

20

天ぷら火災に威力を発揮する最

新式の「キッチンアイ」の実験

映像への関心が高く、質問が多

くあった

2023/2/2
子ども食堂と防

災を考える講演

子ども食堂を立ち上げるうえでのポ

イント

（地域交流センターを利用すること

ができれば「災害発生時には炊き出

しができる子ども食堂」になること

をアピールすることで、地域や市町

村の理解が得られ、食材や運営資金

の調達が楽になることが期待される

ことを説明した。）

秋田県横手市雄物川

町保険センター大会

議室

子ども食堂等の居場

所づくりに関心のあ

る（地域住民・町内

会・自治会・婦人

会・PTA役員・民生

委員・児童委員・福

祉委員・福祉協力

員・サロン関係者等

30

「災害発生時には炊き出しがで

きる子ども食堂」をアピールす

ることで、食材や運営資金の調

達が楽になることが期待され

る。ことに質問が集中した

2023/2/3
北上市防災マイ

スター研修

北上市危機管理課主催の防災マイス

ター研修会において、HUGやクロ

スワードゲームの実践時に補助員と

して手伝う

北上市消防本部

大会議室

北上市内行政区から

派遣された防災マイ

スター研修生

60

土日と2日に分けて研修。初めて

HUGやクロスワードゲームを体

験した受講者は、はじめは戸惑

いながも、「本番はもっと過酷

な状態になるだろうな！」の感

想を漏らしながら真剣に取り組

んでいた

―7— 次ページへ

            令和５年度 北上地区活動報告（2023.4.1～2024.3.31）



前ページから

2024/3/24 北上市防災会議
岩手県及び北上市の地域防災計画の

修正案等の審議

北上市消防本部

大会議室

北上市が委嘱した北

上市長以下

約40名の防災委員

40

2016年8月30日に発生した台風

10号クラスの豪雨が、北上川上

流部に降った場合、1～2つのダ

ムが越流すると想定されている

ことから、北上川流域の被害想

定をシュミレーションしてもら

うよう、盛岡市・花巻市・北上

市・奥州市・一関市等北上川流

域の市町村連名で、岩手県・国

交省・岩手大学等に申し入れす

べきだと提案した

2024/3/11

北上E＆Beエフ

エムの防災特別

番組

北上E＆Beエフエムで防災特別番組

に出演し、岩手県防災士会の存在、

能登半島地震から得る教訓、岩手県

や岩手県や北上市で大きな地震等な

どの災害が発生した場合の対応、防

災訓練の必要性などについて対談す

る

北上E＆Beエフエム

スタジオ
北上市民

後日北上E＆Beエフエムのリス

ナーから、分かりやすい防災対

談だったと声をかけられた

2024/3/14

防災意識を高め

る北上職員の

防災教室

①耐震構造・無耐震構造の破壊比較

試験映像、②家具転倒金具の装着・

無装着の比較実験映像、③最新消火

器の紹介映像視聴

北上市ホッコ会議室 北上市職員 20

①耐震構造・無耐震構造の破壊

比較試験映像、②家具転倒金具

の装着・無装着の比較実験映

像、③最新消火器の紹介映像

は、説得力があると評価して頂

きました

11 540

担当 髙橋　利幸

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/6/9

二子町自主防災

推進協議会令和5

年度総会

令和5年度の活動報告、6年度の活

動内容等、防災士として出席
二子町交流センター 二子町民 50

2023/9/24
北上市防災フェ

スタ

171災害伝言ダイヤルコーナーの補

助実施。（チラシ、ティッシュ配

布）

江釣子ショッピング

センター

北上市民、江釣子

ショッピングセン

ター来場者

約200 北上市内郵便局長７名

2 250

担当 米澤　昇士

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/10/29
西和賀町太田区

防災訓練

町主催の防災訓練で講師として「災

害時の郵便局の対応について」説明

沢内中学校

第2屋内運動場
太田地区住民 20

1 20
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担当 荒谷　雄幸

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/5/20
防災士養成講座

講師

弘前医療福祉大学短期大学部救

急救命学科/地域安全防災研究所

講師として、防災士養成講座「地

震と津波」の項を担当した。

弘前医療福祉大学短

期大学部
防災士受講希望者 75

2023/8/5 防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

弘前市文化センター
青森県内の聴講希

望者
80

第1回つながるアズマ

ルシェ(防災団体)新聞

掲載

2023/9/10 防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

緑青園（平川市）
高齢者施設職員、

入居のご家族等
100

2023/9/11
板柳町職員研修

防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

板柳町アプル 町役場関係者 80 職員研修、新聞掲載

2023/9/14 防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

平川市役所 町民 20
ボランティアセンター

オレンジカフェ

2023/10/21

弘前医療福祉大

学短期大学部公

開講座

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

弘前医療福祉大学 聴講希望者 15 学園祭の事業

2023/10/22 防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

青森県民プラザ
青森県内の聴講希

望者
80

第2回つながるアズマ

ルシェ、新聞掲載

2023/10/29
介護フェスタ防

災講演

家庭内における事故、病気の予

防と対応

イトーヨーカドー弘

前店（弘前市）

介護フェア参加の

方々
20

2023/11/3
介護フェスタ防

災講演

家庭内における事故、病気の予

防と対応

イオンモールつがる

柏（つがる市）

介護フェア参加の

方々
20

2023/11/11
介護フェスタ防

災講演

家庭内における事故、病気の予

防と対応

ラ・セラ東バイパス

ショッピングセン

ター（青森市）

介護フェア参加の

方々
20

2023/11/27
平川市ボラン

ティア研修会

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

平川市役所ボランテ

イァセンター
平川市民ほか 30

2023/12/1

久慈地区危険物

安全協会スキル

アップ研修会

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

久慈グランドホテル

久慈地区危険物安

全協会会員、防災

士会会員ほか

100 新聞掲載

次ページに
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2023/12/10
弘前市第6回ボラ

ンティア講座

避難所運営の考え方、救助方

法、ロープワークほか

弘前市ヒロロ大ホー

ル

弘前市ほかの聴講

希望者
40

弘前市ボランティア講

座

2023/12/19
板柳町行政連絡

員研修会

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

板柳町アプル
行政連絡員関係者

ほか
80 新聞掲載

2024/1/8

花巻市自主防災

組織リーダー研

修会

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

花巻市民会館 花巻市民ほか 120 新聞掲載、テレビ放映

2024/2/4
弘前市第7回ボラ

ンティア講座

避難所での共助、ボランティ

ア、口腔衛生

弘前市ヒロロ大ホー

ル

弘前市ほかの聴講

希望者
40

2024/2/12

二戸市防災士連

絡協議会研修会

ブラッシュアッ

プ研修会

二戸市防災士会取り組みの活性

化について「災害医学学会発表

の復命」および避難所運営体

験、がれき踏破体験、救助体験

弘前医療福祉大学短

期大学部救命学科棟

二戸市防災士連絡

協議会会員および

市の担当者

22 テレビ放映

2024/2/18 防災講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

五所川原総合学習セ

ンター

青森県内の聴講希

望者
80

第3回つながるアズマ

ルシェ、新聞掲載

2024/2/19 岩手の復興教育

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

盛岡市立厨川中学校1

年

第1学年生徒、教

員
200

岩手県防災サポー

ター、岩手の復興教育

2024/3/10

崎山地区防災士

会設立記念防災

講演

防災講話「教訓、すべての答え

は現場にある。東日本大震災・

岩泉台風10号から学ぶ」

崎山地区公民館（宮

古市）

崎山地区防災士、

地区民、市関係者
90

岩手県防災サポー

ター、テレビ放映

20 1,312

担当 平船　浩幹　　

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/10/22
荒谷雄幸氏防災

講話

防災講話（荒谷雄幸氏）の写真

展示ブース他の説明担当
弘前市

青森県内の聴講希

望者
80

2024/3/3
下町町内会火防

祭、防災講話

消防団の役割、地震対策、火災

予防。
下町公民館

下町町内会会員、

消防団員
50

2 130
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担当 武藏野　美和

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/4/30 防災マルシェ

三陸花火大会において防災を考える

マルシェの1ブースに『持ち出し袋

に何入れる』

ワタミオーガニックラン

ド

花火大会の参加者・市

内の親子
20

2023/8/20 キャッセン防災

キャッセン大船渡のマチモリでの防

災ワークショップと東北大学柴山先

生とのトークセッション

キャッセン大船渡 近隣住民
15(W

S）

2023/9/6
大船渡保育園保護者向

けワークショップ

保育園内子育てセンターの保護者向

けにパラコードブレスレットワーク

ショップ

大船渡保育園 子育てセンター保護者 6

2023/9/9 親子防災
野外活動センター宿泊者への防災教

室
県立野外活動センター

親子防災キャンプ参加

者
20

2023/9/11 子育て世代の防災 北上市子育て支援事業の防災講座 黒沢尻東地区センター
まんまるお月さま利用

者
20

2023/9/12
地域防災サポーター事

業

JA江刺女性部のいきいき塾でパラ

コード活用法とワークショップ
JA江刺 JA江刺女性部 45

2023/9/14
地域防災サポーター事

業

金ヶ崎町婦人防火協力隊の研修会に

おいてポリ袋調理の実習と講話

金ヶ崎町生涯教育セン

ター

金ヶ崎町婦人防火協力

隊
25

2023/9/20
地域防災サポーター事

業

久慈市役所での消費者力アップ講座

で「賢く備える」講話とポリ袋調理

の紹介・試食

久慈市役所
消費力アップ講座申し

込み者
18

2023/9/30
男女共同参画サポー

ター養成講座
男女共同参画の視点で考えるHUG イーストピア宮古 地域開催募集参加者 30

2023/10/8 防災マルシェ

三陸花火大会において防災を考える

マルシェの1ブースに『持ち出し袋

に何入れる』

ワタミオーガニックラン

ド

花火大会の参加者・市

内の親子
35

2023/10/14
消防庁防災意識向上プ

ロジェクト

「生活者の視点で考える避難所の在

り方」講演
敦賀市きらめき港館 市民 80

2023/11/23
消防庁防災意識向上プ

ロジェクト

「生活者の視点で考える避難所の在

り方」講演

群馬県安中市松井田文化

会館
市民・防災リーダー 45

2023/10/18
きらりん防災　防災カ

フェ

防災お茶会を開催し、ポリ袋調理で

おやつを作った

親子の広場きらりんきっ

ず
利用者・スタッフ 8

2023/11/30
きらりん防災　防災カ

フェ

防災カフェでパラコードを使って

ロープワーク

親子の広場きらりんきっ

ず
利用者・スタッフ 13

2023/11/27 松山地区防災講話 地区公民館での防災講話
陸前高田市小友町松山公

民館
地区民 18

2024/1/21
消防庁防災意識向上プ

ロジェクト

川口市消防・防災フェスで講話ワー

クショップ
イオンモール川口 ショップ利用者 30

2024/1/28
消防庁防災意識向上プ

ロジェクト
甲府市防災リーダー研修会での講話 甲府市総合市民会館

防災リーダーフォロー

アップ
80

2024/2/2 高田一中親子行事
1学年親子行事で講話とパラコード

政策

陸前高田市立高田第一中

学校
1学年親子・教員 80
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2024/2/11
大船渡市災害ボラン

ティア講座

社会福祉協議会における災害ボラン

ティア講座で講話とパラコード政策

大船渡市総合福祉セン

ター
事業申し込み者 20

2024/2/17
消防庁防災意識向上プ

ロジェクト

「東日本大震災の教訓と防災リー

ダーの役割」講話

大野城市南コミュニティ

センター

大野城市防災士連絡協

議会
60

2024/2/28
日頃からの備えについ

て

3.11特集に合わせて、日頃の備えを

考える生地のための取材協力
東海新報社

2024/3/6 震災を考える会
大船渡市居場所ハウスにおいて防災

講話
大船渡市居場所ハウス 利用者 30

2024/3/11
高田高校メモリアル行

事

東日本大震災メモリアル行事での講

話ワークショップ
県立高田高等学校 1・2・学年 160

2024/3/28 ゆめキッチン防災講座

春休み行事として、町を知るカルタ

取りと、ボトル避難グッズ作りを学

ぶ

陸前高田市レインボウハ

ウス
地域に住む小学生 35

24 893

担当 松崎　博善

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/7/6 防災教育

釜石市立東中学校の生徒を対象に、

生徒の住む当該地域において想定さ

れる災害の考察

長内集会所、地域の砂防

ダム
中学3年生 10

砂防ダムの現状と排水路への影響を

考える。（自治会長・防災士とし

て）

2024/3/3 防災訓練 高台避難の訓練
三陸道鵜住居第一トンネ

ル周辺
日向地区住民 50

高齢者、避難困難者の避難を考え

る。（自治会長・防災士として）

2 60

担当 瀬戸　　元

開催日 行事名 概要 開催場所 対象者 人数 記事

2023/6/22
防災講演

（公民館事業）

地区消防団発足100年記念講話と大

震災の記憶

（大規模災害と避難）

鵜住居地区公民館 地区住民 30
大震災の記憶を多く語りたいと涙す

る人多し

2023/7/6 防災学習
「防災街歩き」引率

（学区内防災マップ作成）

（担当町内）

両石町

釜石東中学校

２～３年生徒
4

学区内の防災マップ生徒の目線から

出来る

2023/9/19 意見交換
熊本県荒尾市防災士会会長と活動内

容を意見交換

釜石イオン前

街中食堂
甲木喜朗氏 3

実践的な活動なく余り参考になるも

のなし

2023/12/17 防災講演

三重県防災減災シンポジウム他

自主防災活動「大震災と高齢者避

難」

三重県南伊勢町「ふれあ

いセンターなんとう」

県知事、県会議員、県

職関連者、及び、南伊

勢町自主防災組織代表

者等

150
他5名（パネリスト）

みえ防災大賞表彰式も行われた

4 187

岩手合計 104 4,252

― 12 ―

令和５年度 　釜石地区活動報告（2023.4.1～2024.3.31）


